
 Co děláme celý den?                                                    1.3.-12.3. 

 

Konkretizované vzdělávací cíle: 

 snažit se pohybovat rytmicky, procvičovat rytmickou chůzi, běh 

 seznamovat děti s časovými pojmy- ráno, poledne, večer/ a typickými 

činnostmi pro časové období 

 nebát se uplatňovat své individuální potřeby, přání a práva s ohledem na 

druhého, učit se přijímat a uzavírat kompromisy, řešit konflikt dohodou   

 seznamovat se s elementární poznatky o okolním prostředí, které jsou 

dítěti blízké, pro ně smysluplné a přínosné, zajímavé a jemu 

pochopitelné a využitelné pro další učení a životní praxi 

 

Konkretizované výstupy  

 pokusit se sladit pohyb se zpěvem 

 vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci, orientovat se v čase 

 obhajovat svoje potřeby, svůj postoj či přání, přijímat také názor 

druhého, dohodnout se na kompromisním řešení 

 všímat si, co si druhý přeje či potřebuje (např. dělit se s druhým dítětem 

o hračky, pomůcky, pamlsky, podělit se s jiným dítětem o činnost, počkat, 

vystřídat se) 

 zvládat běžné činnosti, požadavky i jednoduché praktické situace, které 

se v mateřské škole opakují  

 rozumět běžným okolnostem a dějům, jevům a situacím, s nimiž se běžně 

setkává (rozumět tomu, co se ve známém prostředí děje)  

 



Povídej si s maminkou (tatínkem) jak to chodí ve školce – 

obrázky vám pomůžou. 

-Co uděláš jako první, když přijdeš do školky?  

-Jaké se zachováš, když vcházíš do třídy? Co bys měl říct? (pozdravit se 

s paní učitelkou i s kamarády) 

- Co děláš potom, když pozdravíš ve třídě? 

- Když si s hračkou dohraješ, co s ní potom musíš udělat? (Zazpívej mamince 

uklízecí písničku) 

- Proč je důležité si před svačinou, obědem umývat ruce?  

-Znáš nějaké pravidlo, které ve třídě dodržujete? 

-Co už jste se ve školce naučily? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Jaké činnosti ve školce nejraději děláš?  

 

-maminky ani tatínkové do školky s vámi nechodí, tak jim povyprávějte, jaké to 

ve školce je 😊 

 

 

 Poslechni si písničku o školce 

https://www.youtube.com/watch?v=wMzuIvcxIG0  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wMzuIvcxIG0


Prohlédni si obrázky a povídej co na nich holčička dělá. Podobné věci děláš 

doma. Kdy to je? 

-RÁNO, V POLEDNE, VEČER, V NOCI – Sluníčka přiřaď čarou k obrázku. 

Obrázek vybarvi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Víš, co to znamená UKOLÉBAVKA? 

-zpívají ti rodiče nějakou před spaním? 

-popros rodiče, aby ti tuto básničku přečetli před spaním   



 

Písnička pro tebe. 

O jaké věci se v písničce zpívá? Zkus se porozhlédnout doma (třeba ve tvém 

pokojíčku) a najdi ji. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Básnička pro tebe: Jak jdou po sobě dny v týdnu? (básnička ti 

pomůže) 

 

DNY V TÝDNU 

Co děláš v pondělí?  

Chodím mamce na zelí. 

Co děláš v úterý? 

Plaším venku kačery. 

Co děláš ve středu? 

Rovnám sbírku pohledů. 

Co děláš ve čtvrtek? 

Stavím domek ze čtvrtek. 

Co děláš při pátku? 

Schroupu kopec oplatků. 

Co děláš v sobotu? 

Cvičím vrabce u plotu. 

Co děláš v neděli? 

Těším se na pondělí. 

 

  



 

Víš, co je na obrázku? Víš, 

k čemu se používá?  

 

Vytleskej si slovo  

KA-LEN-DÁŘ 

Vybarvi si omalovánku – v čem 

je omalovánka zvláštní? Co se 

v ní skrývá? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Spoj po čáře – Co ti vzniklo? SLUNÍČKO 

-slovo si vytleskej SLU-NÍ-ČKO (ukaž na prstech, kolikrát si tlesknul) 

-Kdy vychází sluníčko? V jaké části dne?  

- vybarvi si ho správnou barvou – která to je? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Spoj po čáře – Co ti vzniklo? MĚSÍC 

-slovo si vytleskej MĚ-SÍC (ukaž na prstech, kolikrát si tlesknul) 

-Kdy vychází vychází? V jaké části dne?  

-CO v tuto dobu obvykle děláš? 

- vybarvi si ho správnou barvou – která to je? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Roční období 

-kolik jich znáš (ukaž na prstech)  

-Dokážeš je vyjmenovat?  

-Povídej k jakému ročnímu období patří 1-4 strom? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Co se ty vybaví, když se řekne Jaro?               -Na co se každý rok těší školáci? 

-jaké svátky se v tomto období slaví?               - Co nejdarěji v Létě děláš? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Jaké svátky se slaví v zimě? (Ježíšek) -Co se pouští na podzim?  

-Znáš nějaké zimní sporty?                               - Jaké barvy mívá spadané listí? 



Písnička pro tebe: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


